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Jede/r Winterthurer/-in kann sich vor der 
Haustüre bewegen

Der öffentliche Raum soll von der gesamten städtischen Bevölkerung 
für Sport, Bewegung und Begegnung genutzt werden können.

Unsere Grundhaltung
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Woran erkennt man die Lebensqualität eines Ortes?

Schauen Sie, wie viele Kinder und alte Menschen auf 
Strassen und Plätzen unterwegs sind.
Jan Gehl

(Mann hinter dem Boom von Kopenhagen und einer der einflussreichsten Städteplaner der Welt)
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Kooperative Planung 2009

Rund 30 Personen aus:
Politik, Schule, Vereine, Verwaltung, aber 
auch Ausländerbeirat, Pro Senectute, 
Skater, Hochschule

Begehungen mit  Senioren/-innen und 
Schülern/-innen

12 Empfehlungen an den Stadtrat 
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Handlungsempfehlungen (Auszug)

Leitsätze für die Raumsicherung

Familienfreundliche Sportplätze

Erlebnisorientierte Kinder- und Schulhausplätze

Spiel und Bewegung auf Quartierstrassen

Bewegungsangebote in Parks und Naturräumen

Gymnastikräume für den Gesundheitssport
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Handbuch Raum für Bewegung und Sport 2014

Inhalt:

Leitsätze für Spiel und Bewegungsräume

Merkblätter / Good Practice

Von der Politik verabschiedet und als 
behördenverbindlich erklärt

Download unter: https://bit.ly/2jUO3ym
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Leitsätze aus dem Handbuch (Auszug)

Wir fördern die Bewegungs- und damit auch die Risikokompetenz.

Wir fördern die Kindermitwirkung.

Wir bieten Freiraum für das Entdecken – Erforschen – Gestalten.

Wir motivieren private Bauende, ihre Grün-/Freiräume sorgfältig zu 
planen und bewegungsfreundlich zu gestalten.

für Planung, Bau und Unterhalt von öffentlichen, generationen-
übergreifenden Spiel- und Bewegungsräumen in der Stadt Winterthur:
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Erlebnisorientierte Spielplätze
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Spiel und Bewegung auf Quartierstrassen
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Bewegungsangebote in Parks

Hallenbad Freibad Geiselweid
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Familienfreundliche Sportplätze
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Bewegungsangebote in Naturräumen

Helsana-Trail Brühlberg

Rundweg Winterthur –
70km auf der Stadtgrenze
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Ideale altersgerechte Freiräume 2017
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Umsetzungen

Veloschnellrouten

Streetworkout

Rundweg Winterthur

Aufwertung Tössufer
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Sportplanet.ch – eine moderne Art
die Bevölkerung zu informieren
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Auftritt mit dem Sportplaneten
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Google-Maps Layer –
eine Möglichkeit der internen Kommunikation
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Winletics – ein urbaner Bewegungsweg
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Winletics – eine App mit attraktiven innerstädtischen
Bewegungsorten?

Vorgehen

Architekten, Planer & 
Landschaftsarchitekten 
Lokstadt treffen auf 
Vertreter/-innen moderner 
Bewegungsformen wie 
Cross Fit, Freerunning, 
Parkour, Street-Workout, 
Freeletics, Bootcamp
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Weiter geht es um 14:40 Uhr 
mit dem World Café

Raum 17.328
Gebäude 17


